
       
Journal des Lucioles 1 ERE PARTIE n°13 – Spécial COVID-19 

 

Ce journal a été créé en 2013 par un groupe de parents et de professionnels des Lucioles. 

Ce journal a pour objectif de croiser le quotidien des familles et celui des Lucioles, de partager notre quotidien et 

d’échanger nos idées activités, recettes et Cie 

 

En cette période de confinement, l’équipe des Lucioles ont à cœur de maintenir le lien avec vous 

parents et enfants. Cette relation individuelle établie avec chacun d’entre vous qui est si riche et si 

importante au quotidien.  

Le COVID-19 nous a contraint à nous distancer physiquement, mais notre volonté de maintenir 

l’échange, la relation est plus forte. En effet, comme l’expriment certains psychologues, « le support 

essentiel de toute relation est le langage », et il est d’autant plus important en cette période.  

Même si ne nous pouvons pas encore nous retrouver physiquement, nous pouvons par le biais de ce 

journal, témoigner notre attention, nos pensées, nos émotions. Nous pouvons partager ensemble 

notre vécu et exprimer son affection à l’autre.  

Les Lucioles souhaitent que ce journal soit vecteur de réconfort et de solidarité en cette période et 

qu’il soit la trace d’un souvenir historique.  

C’est avec beaucoup de plaisir que nous avons élaboré avec vous ce journal. Echanger et recevoir des 

nouvelles de chacun d’entre vous, a été pour nous un plein d’énergie et de bien-être.   

Merci à tous et bonne lecture. 

A très bientôt pour de nouvelles aventures. 

 L’équipe des Lucioles 



       
 

LES LUCIOLES au rythme du Service minimum : 

 

 

Les professionnelles des Lucioles sont en action !! Toute l'équipe se mobilise au quotidien.  
Certaines de leur domicile pour continuer à contribuer à la vie de la structure et d'autres sur le 
terrain pour la reprise d'accueil minimum (petit aperçu en image d'une partie des professionnelles 
qui assure par duo le grand nettoyage et l'accueil des enfants) 

Sans oublier nos retraités des Lucioles "les Elles" qui sont toujours présentes à leur façon et 
qui ont confectionné des masques pour l'ensemble de l'équipe. 

BRAVO pour leur travail et leur dévouement ! 

               En parallèle, les professionnels confinés à leur domicile travaillent autour des projets en 
cours, et des nouveaux projets émergent également ! L’équipe des Lucioles égale à elle-même avec 
l’énergie, la motivation et le plaisir  

Un travail de fourmi collectif est en action aux Lucioles dans l’intérêt d'accompagner les 
enfants et leur famille au mieux pendant cette période ! 

         

L’équipe des Lucioles 

   

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       
 

LES FAMILLES au rythme du Confinement : 

 

ANNA et sa famille : 

« Chez nous le confinement se passe plutôt bien. Nous avons un programme, finalement, assez 

chargé! 

Les garçons ont école à la maison le matin. Pendant ce temps Anna est avec son papa, elle 

s'occupe des poules, joue, aide à la cuisine ... Les après-midi, nous faisons des petits bricolages, un 

peu de sport dans le jardin et Anna joue avec ses 

frères. 

Noëlle avait mis sur Facebook une petite chanson à 

signes, Anna l'a regardée en boucle !! 

Elle parle souvent de la crèche mais aussi de l'école. 

Pour autant, elle ne semble pas perturbée et profite 

d'avoir l'ensemble de la famille à ses côtés. » 

Anna, ses frères et ses parents. 

 

 

 

 

 

 



       
 

 

VALENTINE et sa famille : 

« Valentine s’occupe bien, joue pas mal toute seule, fait aussi quelques activités, et nous avons 

instauré à la maison le « confinement party ». Le principe : chaque jour, pendant un quart d’heure 

(ou plus si besoin/envie) on met de la musique, et on danse tous les 3 ! Ça a beaucoup de succès 😉 

Nous pensons bien à vous !  

Au plaisir de vous revoir vite ! » 

 

Valentine et ses parents  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       
 
 
 

ELENA et sa famille :  
 
Bonjour,  
 
Nous souhaitons vous donner des nouvelles d’Elena en vous montrant un peu son quotidien à la 
maison. Nous partageons beaucoup.  

  
Son rythme est à peu près régulier, avec la sieste de l’après-midi bien 
sûr.  
 
Nous essayons de nous occuper mais aussi de laisser libre cours à 
l’imagination.  
 
Nous profitons également du jardin lorsqu’ il fait beau.  
 
On ressent son envie de communiquer : dès qu’elle aperçoit un 
voisin, elle essaie d’interagir.  
 
Nous vous souhaitons bon courage et bonne continuation. 
 
Elena et ses parents. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       
 

ARMAND et sa famille :  

Ici ça va bien, nous avons la chance d’avoir de l'espace et un jardin ! 

Armand profite à fond de ses frères et sa sœur pour faire des choses nouvelles... 

Armand va avoir un an dimanche... nous lui préparons quelques surprises (la commande de son 

cadeau n'étant pas encore arrivé...). 

Nous avons fait quelques jeux sensoriels que nous allons coller au sol... et avons testé avec de la 

peinture....  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       
 

LEANDRE et sa famille :  

Lorsque nous avons appris que nous allions être confinés pour une durée indéterminée, 

plusieurs émotions se sont présentées.  La joie de se dire que nous allions profiter en famille de notre 

enfant, le voir grandir et évoluer. Que nous allions pouvoir enfin prendre le temps. Prendre le temps 

ensemble, pour soi et pour s’atteler à notre maison. Quel bonheur d’aller à son rythme sans être pressé 

par notre organisation quotidienne habituelle qui parfois amène un stress inconscient.  

Puis des émotions d’inquiétude, d’angoisse de se retrouver « renfermés » au quotidien sans 

pouvoir profiter de notre liberté, de voir nos amis, la famille.  La crainte surement normale en tant que 

parent de devoir gérer toute une journée notre enfant.  Qu’allons-nous faire si cela dure ? Comment 

l’occuper et répondre à ses besoins sans le matériel adéquat ?  S’il continue à pleuvoir, comment 

maintenir notre moral ? allons-nous être protégés de ce microbe ? Sans oublier notre couple, 

comment arrivé à trouver un équilibre en étant 24h ensemble et palier en même temps son rôle 

parental, professionnel en étant à la maison ??  

C’est alors que nous avons pris le temps d’échanger, de partager nos ressentis et de composer 

ensemble notre organisation idéale de confinement. Nous nous sommes rendus compte que nous 

pouvions voire cette période positivement. Nous avons trouvé de quoi nous occuper, Léandre aussi. 

Voici un aperçu de nos activités quotidiennes : bricolage, rangement, entretien du jardin, faire du 

sport, danser ensemble, cuisiner en famille, découvrir la nature, créer, jouer, …. Finalement prendre 

plaisir des choses simples et faire appel à son imagination. 

Nous allons donc très bien et nous adaptons au jour le jour. Petit aperçu de Léandre qui grandit 

si vite et qui vit ce confinement avec grand plaisir. Il profite de son papa et de sa maman tous les jours, 

découvre le monde avec une grande curiosité. C’est un vrai plaisir.  

Léandre, Jean Charles et Sonia. 

Pendant le confinement, on s'équipe au moment du déjeuner 

et on apprend à manger seul... On peaufine tout doucement la 

technique !!!  Léandre et son papa. 

 

 



       
 

TOM et sa famille :  

Bonjour tout le monde, 

Tom va bien mais réclame régulièrement ses copains de la crèche ! 

Il a bien compris aussi que c'est à cause du virus que nous n'avons pas le droit de sortir.  

Voici des photos de Tom collant des plays-maïs et nous avons également fait la recette des 

nuggets ( miam miam ) merci à Dominique et Rolande pour ce partage  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       
LENNY et sa famille :  

Bonjour à toute l’équipe,  

 

Nous espérons que vous allez bien !  

Nous vous apportons quelques nouvelles de Lenny... 

En ce confinement, nous essayons d’occuper Lenny comme on peut avec les moyens que l’on a...  

Pâte à modeler, peinture, petite voiture, dinosaures, petit parcours du combattant, cuisine...et 

heureusement le beau temps est avec nous donc nous sortons dans le jardin ☀️  

Merci pour vos publications. Nous essayons de nous en inspirer...  

On espère vous revoir vite. Lenny fait des bisous à toute l’équipe !  

Bonne journée. Bon courage pour le confinement  

 

Lenny et ses parents  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       
MADDY et sa famille : 
 

Bonjour à toute l'équipe et aux parents, 
 

Ici nous prenons le confinement du bon côté même si parfois on commence à trouver le 

temps long, on finit toujours par trouver quelque chose à faire. 

Maddy est en pleine acquisition de la marche en ce moment (marche de l'Ours très drôle à 

observer, test d'équilibre debout, test de relâchement des mains ...), une période à laquelle nous 

pouvons du coup prendre le temps d'observer et l'accompagner dans toutes ces étapes et c'est 

vraiment fabuleux d'avoir une telle occasion. 

Et puis elle continue aussi à développer ses facultés à manger seule et à goûter à pleins de 

choses; la mousse au chocolat de maman par exemple, elle a adoré (preuve en photo :D). 

Elle découvre aussi l'extérieur, le chant des oiseaux qu'elle aime écouter et nous le fait 

comprendre en portant son doigt à l'oreille pour nous faire comprendre qu'elle les entend; les 

feuilles qu'elle adore toucher dans les arbres; les fleurs, une grande histoire d'amour aussi... à 

chaque fois qu'elle en voit une elle la montre du doigt pour qu'on lui cueille, autant dire qu'on 

s'arrête souvent car il y en a partout ! On profite donc du jardin et de quelques balades autour de 

chez nous (autorisées bien sûr). 

Le plus du plus dont Maddy profite... les grasses matinées : souvent entre 11h et 13h ! Le 

pied cette vie de bébé :) 

Sinon, nous parents, nous en profitons pour bricoler, continuer les travaux de rénovation, 

nettoyer, trier, ranger, réaménager les espaces, cuisiner plus, faire du sport... enfin tout ce à quoi 

nous n'avons pas le temps habituellement. Voilà notre bout de vie pendant la période de 

confinement. Nous espérons à très bientôt et prenez bien soin de vous. 

 

Maddy et ses parents 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       
 

 

Les Lucioles ont souhaité créer un coloriage pour remercier 

tous les professionnels de l'enfance qui continuent 

d’accompagner les enfants et les familles au quotidien.  

Merci à ceux qui se dévouent sur le terrain et à distance. 

 

Et merci à vous parents, d’être présents, de continuer à 

maintenir le lien qui nous unit, de prendre soin de vous et de 

vos enfants. 

 

Une belle solidarité bienveillante. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


